
                           

 

« La gestion des émotions du jeune enfant » 
 

Les tout-petits expriment leurs émotions sans pouvoir encore les identifier. Les professionnels qui les accueillent 
jouent un rôle essentiel dans la réception et la compréhension de ces émotions. Comment accueillir les émotions 

du jeune enfant ? Comment Comprendre les émotions comme un moyen de communication et Adopter une 
réaction adaptée ? 

Et concrètement ? Que pouvons-nous proposer dans nos pratiques en MAM ? 

 

Le Collectif MAM 44 vous propose une matinée sur le sujet avec Aurélie HAUDRECHY, Formatrice Petite 
Enfance et Consultante Parentalité : 

Le samedi 7 mars 2020 de 9h à 12h30, 

Salle Renaud Barraut située rue d'Andromède 44340 Bouguenais. 

 

Au programme : 

• Accueil Café dès 9h 

• Qu’est-ce que les émotions ? 

• Comment accueillir les émotions ? 

• Comprendre les émotions comme un moyen de communication 

• Adopter une réaction adaptée (écoute empathique et communication positive/CNV) 

• Présentation d’Outils pédagogiques concrets 

 

Tarif adhérent : 3€ / Tarif non-adhérent : 6€. 

 

 


